
 
スキー実習2日目レポート 

令和８年１月２１日 
 

　実習２日目は、気温こそ低かったものの午前中には晴れ間が多く見え、とても良い条件でし
た。頂上行きのリフトも復活し、綺麗な樹氷を見ることができました。 
　班別研修では、１・２年生ともに昨日からステップアップし、中級・上級コースにチャレンジしてい

ました。１年生は未経験の生徒も多い中で滑ることには慣れてきている様子でしたが、まだ止ま

ることが難しいようです。２年生は昨年の感覚も戻ってきたようで、レベルアップに向けて頑張っ

ていました。 
　午後の自主研修では、午前中の気候と打って変わり雪風が強くかなりの冷え込みでした。その

中でもほとんどの生徒が自主研修に参加し、これまでの練習を振り返りながら思い思いに楽しく

取り組んでいました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


