
情報モラル講演会 

インターネットにご用心 ―あなたの命と未来を守るためにー 

令和５年４月２６日（水） 6 時間目 

１．概要 

令和５年 4 月 26 日に茨城県メディア教育指導員水野史代氏を招いて、情報モラル講演会を

実施しました。水野氏から、インターネットの使い方に関して、さまざまな角度の危険性が

潜んでいることを学びました。 

 

２．生徒感想 

・講演会の話を聞いて、インターネットの使い方での自分自身を守るためについてあらため

て分かりました。インターネットは公共の場なので、SNS に書き込んだことには責任を持

つ事が大切だと思いました。今はたくさんの情報が飛び交う時代です。だからこそ、自分で

考えることが大切だと思いました。なので、自分で考え行動する力を今のうちから身につけ、

大人になって後悔しないようにしていきたいです。（1 年） 

 

・あまりインターネットの使い方を認知していませんでしたが、今日の講話を聞いて、今一

度自分のインターネットの使い方を確認してみようと思いました。個人情報はネットに載

せない、特定されてしまいそうな事は言いふらさないなどして、自分が危険な目に遭わない

ように気を付けてネットと関わり合って行きたいと思います。また、インターネットは公共

の場であるということを忘れずに、気を付けて使用していきたいと思います。（2 年） 

 

・インターネットを使うのが当たり前になった今、自分も事件などに巻き込まれないように

気をつけようと思いました。ゲームのやりすぎや SNS のやりすぎで睡眠不足になることが

多いので、寝る前はスマホを見ずに少しでも目を休ませゆっくり寝られるようにしたいで

す。私は朝ずっと寝ていたい人なので、いつでも朝ご飯は食べないのですが、体内時計をと

とのえるために朝ご飯をしっかり食べようと思いました。（3 年） 


