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一人一人が輝く活力ある学校づくり推進事業

☆スポーツ科学コースの目指す具体像
①「アスリートの育成」 ②「地域との一体化とリーダーの育成」

③「体育教員・スポーツ指導者を目指す人材の育成」 ④「スポーツを科学する」

☆高大連携授業（流通経済大学との連携）の目的

・高度な授業を体験し，各自の競技（部活動）にフィードバックする

・地域のスポーツ指導者としての資質の育成

（コーチング，トレーニング，コンディショニング，メンタルトレーニング，救急法

マネジメント論などを学ぶ）

☆高大連携授業【平成28年度】

期 日 実施学年 講 師 名

第1回 11月 1日 火 1,2 年 准教授 稲垣裕美 救急救命法

第2回 11月 4日 金 1,2 年 教 授 高松潤二 スポーツバイオメカニクス

第3回 11月17日 木 2,3 年 教 授 黒岩 純 コーチング

第4回 11月21日 月 1,2 年 教 授 福ヶ迫善彦 ｽﾎﾟｰﾂをの働き，価値，歴史などを知るとスポーツ

をする意味がわかる。

【第１回】～救急救命法～

流経大生による心肺蘇生デモンストレーション 心肺蘇生の実践

AEDの電極パット装着 救急救命 修了証の授与

映像を見てAEDがあれば，沢山の人の命を助けることができたことを知りました。自分が今回の実習を

受けていなかったら，倒れている人を目の前にしたらどうしたか，逃げ出してしまうんではないかと思い

ました。でも今日救急救命を習ったので逃げ出さず人を助けることができると思いました。【２年男子】


