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Ｒ７ 中央高校 第２回学校説明会（11/29） 部活動体験 実施要項 

 

１ 部活動見学・体験を実施する部 

体験・見学とも可能 

・硬式野球部（男） ・サッカー部（男） ・硬式テニス部（男・女） 

・卓球部（男・女） ・バレーボール部（女） 

 

見学のみ可能     ・剣道部（男・女）・陸上競技部（男・女）・吹奏楽部（男・女）・ 

 動画による説明    ・バスケットボール部（男・女）大会出場で不在のため 

 作品展示       ・茶華道部 

   

・屋外で活動する部活動においては、悪天候の場合は活動内容の変更を行います。 

・体験をされる場合、当日の持参品については、下記をご参照ください。 

なお、準備の都合上、見学から体験への当日変更はできません。 

 

 

2 部活動体験 準備するもの 

 当日は以下の物品をご準備ください。 

 

1 硬式野球 
ユニフォーム（練習用・試合用どちらでも可）、グローブ、 

スパイク、帽子、タオル、飲み物 

2 サッカー部 
運動のできる服装（練習着）、スパイク、すね当て、 

タオル、飲み物 

3 硬式テニス 
運動のできる服装（練習着）、運動用のシューズ、 

タオル、飲み物、持っていれば硬式ラケット 

4 卓球 
運動のできる服装（練習着）、卓球シューズ（又は体育館履き）、

タオル、飲み物、持っていれば卓球ラケット 

5 
バレーボール 

（女子） 
運動のできる服装（練習着）、バレーシューズ、タオル、飲み物 

 

※激しい運動は行わない予定ですが、十分に体調を整えてご参加下さい。 

                

3 部活動体験 参加同意書の提出 

  「別添」の「部活動体験 参加同意書」をプリントアウトしてご記入の上、11月 21日(金)までに 

FAX等で本校にご提出ください。 

 


